Fiir mehr Kreativitat und groBeren Spielwitz

Ballschule Heidelberg als Ersatz fiir die friihere StraBenspielkultur — Lautenschlager als Forderer

Heidelberg. (MR) YVor 30 Jahren gab es sie
noch, die ,natirliche Ballschule*. Damals
spielten Kinder auf der Strafe. Sie waren
stidndig in Bewegung und probierten viele
Spiele aus, ohne sich frihzeilig auf eine
Sportart festzulegen. Seit Fernseher und
Computer Einzug gehalten haben, ist dies
weitgehend vorbed. Die Folge ist nicht nur Be-
wegungsmangel mit all seinen gesundheitli-
chen Folgen, sondern auch eine zu einseitige
sportliche Ausbildung. Das fiihrt dazu, dass
sie schnell die Lust verlieren oder ihnen die
Kreativitit, die Lust am Spielen an sich fehlt,

An diesem Punkt setzte 1998 die Ballschu-
le Heidelberg an, ein Projekt, dass von Prof.
Dr. Klaus Roth, dem Leiter des Sport-Tnsti-
tuts, ins Leben gerufen wurde. Ziele sind ei-
ne Aushildung von Kindern in ihrer geisti-
gen, emotionalen und motorischen Entwick-
lung, ein vielseiliges Erleben und Wahrneh-
men von Sportspielsituationen, die Vermitt-
lung spielibergreifender Fahigkeilen und
Fertigkeiten mit dem Ball und die soziale Ein-
bindung in Sportspielgruppen.

Der erste Verein, der Partner der Ballschu-
le wurde, war die FT Kirchheim. Seitdem
sind eine ganze Reihe von Vereinen und
Grundschulen ekommen, und mehr als
700 Kinder sind Mitglied geworden. Zu Be-
ginn eines Schuljahres werden fiir Kinder im
Alter von 6 und ¥ Jahren zweiwdchige
Schnupperkurse angeboten, im Anschluss da-
ran kinnen sie die Ballschule im jeweiligen
Vercin besuchen. Vom 1ISSW ausgebildete Be-
trever bringen den Kindern zundchst das
~ABC des Spielens” bei. Dann [olgen Tak-
tik-, Koordinations- und Technikbausteine,
Die Spielgruppen umfassen maximal 15 Kin-

der, und gespielt wird zweimal in der Woche.
Die Kosten liegen bei etwa zehn Euro im Mo-
nat. Besonders begabte Kinder kinnen an ei-
ner Talentgruppe teilnehmen. Denn auch ei-
ne Talentinitiative ist Ziel der Ballschule Hei-
delbery, wie Jens Haal erlduterte, Er ist der
Geschiflsfihrer des neu gegrindeten ,For-
dervereins Ballschule Heidelberg", deren
Grundung dieser Tage im [SSW gefeiert wur-
de. Maoglich wurde dies durch das finanzielle
Engagement von Sportfdrderer Manfred Lau-
tenschliger, der von Idee und Konzept der
Ballschule begeistert ist, ,Ich stehe mit gan-
zem Herzen hinter dieser Sache®, meinte er
und trdumte schon einmal von Erfolgen der
Talentinitiative. ,In absehbarer Zeit soll in al-
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len Heidelberger Grundschulen eine Ball-
sportschule  angeboten werden®, nannte
Sportpddagoge Daniel Memmert ein weite-
res Ziel. So kinnte auch einmal pro Woche
die Ballschule in den Sportunterricht inte-
griert werden. Die anwesenden Lehrer und
Sportpolitiker waren sich aber einig, dass
dies keinesfalls ein Ersatz fiir Sportunterricht
in Schulen sein durfe. ,Die Idee muss 50 ver-
kauft werden, dass es ein Zusatzangebot ist®
sagte BSB-Vorsitzender Heinz Janalik.
Mihere Informationen tber die Ballschule
Heidelberg gibt es im  Internet  unter
www.ballschule.de, heim Geschiaftsfihrer
Jens Haal oder dem zweiten Vorsitzenden
Daniel Memmert unter Tel.: 06221/544 340.

Stehen hinter der ,Ballschule Heidelberg"; Prof. Dr. Klaus Roth (3. von links) und Sportfdr-

derer Manfred Lautenschlager (Mitte)
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