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Bel vielen ist der Diabetes nicht bekannt

Weitere Forschungen notwendig — Manfred Lautenschlager fordert medizinische Projekte

it. Manfred Lautenschlager, Aufsichtsrats-
vorsitzender von MLP, brachte es auf den
Punkt: ., Wenn man den Diabetes beherrscht,
fithlt man sich keineswegs krank und es geht
einem gut, wenn man ihn nicht beherrscht,
ist es die Holle." Lautenschlager, der vor 20
Jahren durch eine Operation zum Diabetiker
wurde, sieht in der Erforschung der Zucker-
krankheit mit ihren Folgeerkrankungen

i

Die diabstische Tagesklinik am St. Josetskrankenhaus wurde mit Spenden aus der Manfred

noch groben Handlungsbedarf. Deshalb war
die erste Tat seiner ins Leben gerufenen
«Manfred Lautenschliger-Stiftung® eine
Spende in Héhe von 150 000 Mark an den
Diabetes-Schwerpunkt des St. Josefskran-
kenhauses [die RNZ berichtete schon kurz).
Mit dieser Anschubfinanzierung zur Férde-
rung der klinischen Diabetes-Forschung wol-
le er ein Signal geben, so Lautenschliager.

Ziel seiner Stiftung sei es, wissenschaftliche,
medizinische, soziale und kulturelle Projekte
zu unterstiitzen.

Die Zahl der Diabetiker steigt standig an.
Sie wird in Deutschland auf fiinf Millionen ge-
schétzt. Dazu kommt, wie Professor Chris-
toph Hasslacher, Chefarzt fiir Innere Medizin
des Joselskrankenhauses und Leiter des Dia-
betes-Schwerpunktes, unterstreicht, noch et-
wa die gleiche Anzahl von Menschen, bei de-
nen die Zuckerkrankheit unerkannt vorliegt,
obwohl eine einfache Blutzuckerbestim-
mung, die heute iberall moglich sei, die Diag-
nose rasch erbringen konnte.

Deutlich zugenommen hat auch die Zahl
der diabetes-typischen Folgeerkrankungen

© an den GefdBen, Augen und Nieren. Diese

' Entwicklung sei schwer nachzuvollziehen, so

{asslacher, da gute Frihdiagnose-Marker
bekannt seien und es vorziigliche Moglich-
keiten gebe, den Diabetes und den haufig
mit ihm einher gehenden Bluthochdruck gut
einzustellen. Dies seien die bekannten Vor-
aussetzungen, um das Auftreten von Folgeer-
krankungen zu verhindern oder hinauszuza-
gern.

Patienten mit einer diabetischen Nierener-
krankung haben das Risiko, einen Herzin-
farkt zu erleiden oder an Herzrhythmussts-
rungen zu erkranken. Dies kann auf verschie-
denen Faktoren beruhen wie hoher Blut-
druck, schlechte Blutzuckereinstellung, Ziga-
rettenrauchen, erhéhte Blutfettwerte. Mit
dem Firdergeld soll Hasslacher zufelge auf
diesem Gebiet weitergeforscht werden, eben-
so sollen die Wachstumsfaktoren bei chromni-
schen Wunden des diabetischen Fulies sowie
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neue Insuline untersucht werden.



