Deutscher

Gewinner des Deutschen Praventionspreises 2008

Sechs Auszeichnungen werden fiir besonderes Engagement in der
ganzheitlichen Gesundheitsférderung von Vorschulkindern vergeben

Berlin, Heidelberg, Kéln, 17. Juni 2008. ,Gesund aufwachsen — ganzheitliche
Foérderung der korperlichen seelischen und sozialen Entwicklung von
Vorschulkindern® — zu diesem Thema wurde der flnfte Deutsche Praventionspreis
ausgelobt. Trager des Deutschen Praventionspreises sind das Bundesministerium
fir Gesundheit, die Manfred Lautenschlager Stiftung und die Bundeszentrale fir
gesundheitliche Aufklarung.

Aus knapp 300 Bewerbungen hat eine Fachjury sechs Preistrager ausgewahlt, die
jeweils ein Preisgeld von 10.000 Euro erhalten. Die eingegangenen Bewerbungen
wurden vor allem daraufhin geprift, ob die Kindertagesstatten die Gesundheit ihrer
Kinder ganzheitlich férdern, d.h. inwiefern sowohl gesunde Bewegung, Erndhrung
und das Erndhrungsverhalten als auch die psychosoziale Gesundheit systematisch
bertcksichtigt werden. Die kommunale Vernetzung, erfolgreiche Elternarbeit und die
Verbesserung der Gesundheitschancen von Kindern aus sozial benachteiligten
Familien stellten weitere Bewertungskriterien dar.

Die heute in Berlin vorgestellten Preistrager sind:

In der Kategorie ,,Kindertagesstatten mit besonderen kommunalen Beziigen“:
e Stadtische Tageseinrichtung fir Kinder, DaimlerstraBBe, Stuttgart
e Kindertagesstatte Stettiner StraBBe, Bremerhaven

In der Kategorie ,,Beispielhafte Einzelinitiativen®:
e Stadtische Kindertagesstatte Sonnenhaus, Hamm (Westfalen)
e AWO Kindertagesstatte und Familienzentrum Mittendrin, Aachen

Ehrenpreistrager:
e Stadtische Tageseinrichtung fir Kinder, PlutostraBe, Gelsenkirchen
e AWO Kindertagesstatte, Rostock
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Anlasslich der heutigen Preisverleihung erklart Ulla Schmidt, Bundesministerin far
Gesundheit und Schirmherrin des Deutschen Praventionspreises: ,Allen Kindern ein
gesundes Aufwachsen zu erméglichen, ist eine zentrale Herausforderung flir unsere
Gesellschaft. Man kann etwas tun gegen ungleiche Entwicklungschancen bei
Kindern! Das zeigen die pramierten Projekte: Mit Optimismus und Kreativitat werden
Kinder aus sozial benachteiligten Familien fiir gesunde Erndhrung und Spass an der
Bewegung motiviert. Bei diesem Wettbewerb gilt ausdricklich: Nachahmung nicht
nur gestattet, sondern erwtnscht!"

Dass der Deutsche Praventionspreis 2008 ein Uberaus aktuelles und wichtiges
Thema unserer Gesellschaft aufgreift, betont auch Manfred Lautenschlager: ,Im
Vorschulalter ist es hdchste Zeit, Kindern einen selbstverstandlichen Umgang mit
Bewegung, gesunder Erndhrung und anderen Kindern nahe zu bringen. Fir Kinder,
die in Armut leben, ist der Zugang durch die Kindertagesstatten oft der einzige
Zugang zu diesen Lebensfragen. Alle anderen Kinder stérkt diese Arbeit auf dem
Weg in ein gesundes und chancenreiches Leben.”

Ziel der Ausschreibung des Wettbewerbs 2008 war es bundesweit gute Beispiele far
die ganzheitliche Gesundheitsférderung zu finden, sie bekannt zu machen und
andere Einrichtungen zur Nachahmung zu motivieren. ,lch hoffe, dass der
diesjahrige Praventionspreis zur gesellschaftlichen Anerkennung und Wertschatzung
der wertvollen Arbeit in den Kindertagesstatten beitragen wird. Ohne engagierte
Erzieherinnen, die ihre Aufgabe mit Kompetenz und Liebe zu den Kindern
wahrnehmen, waren erfolgreiche MaBnahmen nicht méglich, sagt Prof. Dr.
Elisabeth Pott, Direktorin der Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung.

Der Deutsche Praventionspreis wird jahrlich in einem anderen Teilbereich der
Gesundheitsférderung und Pravention vergeben. Der DPP 2009 richtet sich an
Grundschulen, die die Gesundheit lhrer Schilerinnen und Schiiler ganzheitlich
férdern.

Weitere Informationen zu den Preistragern und zum DPP sowie Fotos der
Preisverleihung stehen unter www.deutscher-praeventionspreis.de.
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